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Canyon
Sauter, plonger dans l’eau vive. Suivre le tumulte des torrents en
rappel, à la nage, sur des toboggans naturels, de vasque en
vasque.

Spéléo horizontale
Se déplacer dans l'obscurité dans une groƩe horizontale, ramper,
se faufiler, prendre confiance en soi et en ses partenaires.

Canyon souterrain
Suivre le cours d’une rivière souterraine, au cœur du massif
karsƟque. Canyon sous terre, dans un site remarquable.

RaŌing, canoë et hydrospeed
Descente  de  la  Nive,  le  meilleur  moyen  d’essayer  les
acƟvités d’eaux vives. Une approche ludique et sporƟve.
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